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PRE-NATAL DE ALTO RISCO

Um pré-natal de alto risco se refere ao acompanhamento que sera feito com uma gestante que tem uma doenca prévia ou desenvolvida

durante a sua gravidez, que sugere que esta seja uma gravidez de alto risco. Assim, basicamente se enquadram em pré-natal de risco 03

(trés) condigbes: As mulheres com doencgas cronicas a gestagdo, aquelas que tiveram uma gestagdo anterior de alto risco e aquelas que
identifi caram, no curso da gestacéo atual, uma condigdo ou doenca que vai oferecer risco para ela e par

Informag6es atualizadas em: 15/05/2025 10:52:53

Principais etapas do servigo

Hipertensdo Arterial Cronica — encaminhar apenas em caso de PA acima de 140x90 mmHg e abaixo da 202 semana de gestacao
Dificil controle dos niveis pressoéricos

Historias obstétricas de: pré-eclampsia/eclampsia, descolamento prematuro de placenta ou natimorto em gestacao anterior
Hipertens&o Gestacional: Dificil controle pressérico

Evidéncias laboratoriais de protein(ria

Qualquer critério diagnoéstico de pré-eclampsia

Diabetes Pré-Gestacional e Gestacional

Hipertireoidismo e Hipotireoidismo

Ma Histdria Obstétrica de; Abortamento de repeti¢do (trés ou mais)

Antecedente de natimorto de causa ignorada

Antecedente de DPP

Antecedentes de eclampsia e pré-eclampsia antes de 32 semanas de gestacéo

Antecedentes de parto prematuro ou circlagem

Restricdo ao crescimento intra-uterino

Polidramnio ou Oligodmnio acentuado

Idade materna maior ou igual a 40 anos e menores de 15 anos

Obesidade morbida

Gestacao multipla: Trés ou mais fetos

Cardiopatas: Excecéo para HAS — vide acima

Asma brénquica

Toxoplasmose: Cuidado com a interpretagdo de sorologias: encaminhar apenas gestantes com IgM > 1,0 — IgM zona cinza em dois
exames consecutivos € considerado cicatriz soroldgica

Anemias: Severa com hemoglobina

Anemia Falciforme

Talassemia

Antecedente de trés ou mais cesarianas

Risco de prematuridade: Placenta prévia; Colo uterino curto; Trabalho de parto prematuro
Antecedentes de Trombose Venosa Profunda ou Embolia Pulmonar

Nefropatias: Insufi ciéncia Renal Cronica ITU (somente apds o segundo episédio na gestacao)
Purpura Trombocitopénica Imunolégica

Malformagdes fetais

Epilepsia ndo controlada

Sindrome de anticorpo antifosfolipide

LUpus Eritematoso Sistémico

Gestante com Cancer

Disturbios de coagulagéo

Distarbios reumatoldgicos
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o Retroviroses
o Doencas Infecciosas
o Gemelaridade

Requisitos - Documentos necessarios

Encaminhamento ou referéncia originais
cadastro de pessoa fisica (CPF)

cartdo nacional do SUS (CNS)

boleto de marcag&o impresso ou foto no celular

O O O O

Previsdo de prazo pararealizagdo do servico
IMEDIATO

Horario de atendimento
De 07:00 h as 16:00 h, de segunda a sexta-feira.

Custo para o usuario
GRATUITO

Formas de prestacéo de servico

1. Morar em um dos 8 (oito) municipios do Consorcio Publico de Saude do Macico de Baturité, que sdo: Aracoiaba, Aratuba, Baturité,
Capistrano, Guaramiranga, Itapitna, Mulungu e Pacoti. 2. Ter sido avaliado por um médico do posto de saude que costuma frequentar e
pegar um encaminhamento ou referéncia para o especialista. 3. Comparecer a Central de Regulacdo e Marcacgdo de seu municipio. 4.
Aguardar a Central fazer o agendamento. 5. Vir no dia e hora agendados para a Paliclinica Dr. Clévis Amora Vasconcelos em Baturité.
Tempo de atendimento prioritario

até 60 minutos

Tempo de atendimento normal

pode variar dependendo da especialidade médica e da demanda deste servico no dia.

Mecanismo de comunicagdo do usuario

Se direcionar a Central de Regulagdo e Marcagéo do seu municipio. Geralmente, cada municipio possui uma Central, que € um setor da
Secretaria de Salde responsavel por organizar a demanda por servigcos de saude, tendo como funcao realizar os agendamentos de
consultas com médicos especialistas, exames diagndésticos dentre outros procedimentos.

Mecanismo de consulta da solicitacéo

- Ter sido avaliado pelo médico do posto de saude e ter em m&os um encaminhamento ou referéncia. - Estar marcado/regulado pela
Central de Regulacéo e Marcagao de seu municipio.
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